
Positions de travail et d'accouchement avec
P o s i t i o n s  o F  la B o r  a n d  d e l i v e r Y  W i t h

mobilité
Mobility

d’après la méthode aPor® (approche Posturo-respiratoire) du dr de Gasquet
According to the APOR® method of Dr de Gasquet (Postural-Respiratory Method)

a quatre pattes et accroupi
On all fours and squatting

en suspension
Suspended postures

sur le côté
Sideways

Innover pour la vie - Innovating for life

Gynécologique ‘‘aménagée’’
''Adapted'' Gynaecological position
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